Deutsch ( mit Yvon)
Englisch & Franzdsisch ( mit Yvon als Dolmetscherin)

FAMILIENMODUL 1 (DEUTSCH) "~ FAMILIENMODUL 2 (ENGLISCH / FRANZOSISCH)

MIT YVON ALS DOLMETSCHERIN

Do, 01. Oktober 2026 - 15:00-17:00 Uhr "9 Jar). Fr. 02. Oktober 2026 - 15:00-17:00 Uhr
Di, 06. Oktober 2026 - 16:00-18:00 Uhr ¥ Fr. 09. Oktober 2026 - 15:00-17:00 Uhr

WOCHENEND-WORKSHOP

Themen: Giraffensprache, Resilienz & Werkzeugkoffer - 4 Termine a 60 Minuten

Workshop Giraffensprache, Resilienz Workshop Giraffensprache, Resilienz
Werkzeugkoffer fur Eltern und Kinder (g7g =14 Werkzeugkoffer fur Eltern und Kinder

7. & 8. November 2026 7. & 8. November 2026
jeweils 10:00-12:00 Uhr | L jeweils 13:00-15:00 Uhr

GEMEINSAM STARK

Workshop Giraffensprache, Resilienz _ Workshop Giraffensprache, Resilienz
Werkzeugkoffer fur Eltern und Kinder - . | = Werkzeugkoffer fur Eltern und Kinder

21. & 22. November 2026 e 21. & 22. November 2026
jeweils 10:00-12:00 Uhr jeweils 13:00-15:00 Uhr

Glra.ffer.lsprache " Resilienz Werkzeugkffer
mit Kindern fiir alle mit praktischen Ubungen

Einfhlsam kommunizieren, Gefthle Innere Stirke entwickeln, mit Angenehme & unangenehme Gefihle
benennen und Bedirfnisse verstehen — unangenehmen Gefishlen umgehen und kennenlernen, Bedurfnisse entdecken und
spielerisch und altersgerecht. gemeinsam Strategien entdecken. Resilienzibungen fur den Alltag.

Familienzentrum Jungfernheide « Heckerdamm 242, 13627 Berlin

BITTE ANMELDEN: WWW.FAMILIENZENTRUM-JUNGFERNHEIDE.DE

Bezirksamt
Charlottenburg-Wilmersdorf B E R LI N n J A JUGENDamMT
CHARLOTTENBURG-WILMERSDORF




